
MENU VEGETARIEN   

Salade verte Salade de betteraves Salade verte composée

ou Choux blanc vinaigrette ou Pâté de campagne ou Pamplemousse

JOURNEE 

Lentilles

Carottes Semoule de couscous ou Mélange de céréales DE 

Ratatouille Légumes variés

COHESION

Fromage portion Fromage portion ST NECTAIRE LAITIER

ou      Yaourt au lait entier ou Yaourt à boire à la fraise à la coupe

6ème 

Fruit Fruit Fruit 

ou Mousse au chocolat au lait ou Compote ou Gâteau au chocolat maison

Ce menu a été élaboré à partir d'un plan alimentaire validé par notre diététicienne Amandine SCHMIDT

La Principale, L'Adjoint Gestionnaire, Le Chef de Cuisine,

E. BONNET E. ROUX G. HEROUARD

Vendredi 17 septembre

MENU n° 2 du 13 au 17 septembre 2021

Lundi 13 septembre Mardi 14 septembre Jeudi 16 septembre

Nous vous informons de la présence possible d'allergènes dans les menus : gluten, œufs, arachide, fruits à coque, 

graines de sésame, crustacés…etc

Brochette de dinde sauce au curry Rôti de porc sauce à la moutarde


